
Wie in vielen weiteren Lebensbereichen wirkt 
die Digitalisierung auch in das Gemeinde-
leben, wenn beispielsweise Information und 
Kommunikation in den digitalen Raum ver-
lagert werden. Gerade für den ländlichen 
Raum bieten digitale Angebote speziell für 
ältere Menschen gute Chancen, um längere 
Wege zum Hausarzt oder zur Apotheke so-

wie mangelnde Mobilität auszugleichen.

Gesund und digital im ländlichen Raum ist ein Modellprojekt institutioneller 
Partnerinnen und Partner, dass die Chancen der digitalen Gesundheitsversor-
gung in den ländlichen Raum bringen und insbesondere älteren Bürgerinnen 
und Bürgern durch Medienkompetenzvermittlung die Befähigung zu einer 
selbstbestimmten, digitalen Teilhabe vor allem an der Gesundheitsversorgung 
ermöglichen möchte.

Unsere stellvertretende AWO Kreisvorsitzende Christine Schlenker hat an einer 
Schulung zur „Digitalen Gesundheitsbotschafterin“ des Landesmedienzent-
rums Stuttgart teilgenommen und gibt nun ihr Wissen an interessierte AWO-
Mitglieder, aber auch an sonstige Interessierte weiter. Einmal monatlich lädt 
sie ins AWO Haus Göppingen, Rosenstr. 20 ein, um Informationen zu digitalen 
Patientenakte, elektronischem Rezept, Gesundheits-Apps etc. weiterzugeben.
 
In lockerer Atmosphäre werden Fragen und Unsicherheiten besprochen und 
hilfreiche Tipps ausgetauscht. Das Angebot ist kostenfrei und ohne Anmel-
dung zu besuchen.

Termine:
10. April 2025	 10. Juli 2025	
8. Mai 2025	 9. Oktober 2025
5. Juni 2025	 13. November 2025
jeweils von 9.00 - 10.30 Uhr

 Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Göppingen e.V.

„Triff unsere digitale
AWO-Gesundheitsbotschafterin“                   
                                                              
AWO Kreisverband Göppingen mit neuem Angebot zur digitalen
Teilhabe am Gesundheitswesen


